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Halloween es una celebracion que cada afio gana mas adeptos y para vivirla de manera
segura lea los siguientes consejos:

1) DISFRAZ SEGURO:

iLos disfraces deben ser tan creativos como SEGUROS!:

Decore los disfraces y las bolsas de dulces con cinta adhesiva o
adhesivos reflectantes vy, si es posible, elija colores claros.

Siempre que sea posible, utilice pintura y maquillaje facial (que
tenga resolucion sanitaria), como asi también sombreros, en
lugar de mascaras que no obstruyan el campo de visidon de
los/as niflos/as, aumentando el riesgo de lesiones.

Acompariie a sus hijos/as y lleve linternas para ayudarles a ver
y ademas ser visibles para los conductores.

Al elegir un disfraz, aseglrese de que sea de la talla correcta
para evitar tropezones y caidas. Lo mismo considere para el
calzado.

No exponga ningun disfraz a fuentes de fuego, ya que puede
inflamarse y causar quemaduras.
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HOGAR SEGURO:

Para mantener la seguridad para
los/as nifios/as en los hogares, quite
previamente cualquier cosa con la cual
se podrian tropezar, como mangueras,
juguetes, bicicletas y adornos de
jardin.

Revise las luces externas y reemplazar
ampolletas o focos quemados, con el
fin de iluminar la ruta que los/as
nifio/as haran.

Las hojas mojadas deben barrerse de
las veredas y patios.

Resguarde las mascotas, de modo que
no salten de manera inadvertida sobre
un nifo/a que pide dulces en
Halloween, para evitar mordeduras.
Prefiera comprar luces de adorno que
tengan certificacion de la
Superintendencia de Electricidad vy
Combustibles (SEC). Esto es valido
para guirnaldas decorativas de mas de
tres luces.
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3) CAMINAR SEGURO:

Enséneles a sus hijos lo siguiente:

Cruzar la calle en las esquinas, usando las sefiales de transito y
los pasos peatonales.

1.

Mirar a la izquierda y derecha dos veces antes de cruzar y
siga mirando al cruzar.

No correr al cruzar la calle.

A hacer contacto visual con los conductores antes de
cruzar delante de ellos.

Caminar siempre por las veredas. Los nifios deben
caminar por las rutas mas directas y con menos cruces.

Estar atento a los automoviles que estan virando o
retrocediendo. Ensefie a los niflos a no salir corriendo
hacia la calle y a no cruzar entre los autos estacionados.

Lo ideal es que los adultos se turnen para acompafar a
los/as nifios/as en la ruta que seguiran.
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CONDUCCION SEGURA:

Si usted va a conducir en esas fechas considere lo siguiente:

Reduzca la velocidad vy esté
especialmente atento en |las
zonas residenciales. Los/as
nino/as se animan en Halloween
y pueden moverse de formas

impredecibles.

Emplee mas tiempo del habitual
buscando la presencia de
ninos/as en las intersecciones de

calles, salidas a avenidas o
similares.
Entre y salga de las «calles

lentamente y con cuidado.

Elimine las distracciones dentro
de su coche para poder
concentrarse en las calles y sus
alrededores.

Conduzca despacio, respete la
presencia de peatones y encienda
oportunamente las luces del auto
para detectar a los/s nifio/as a
mayor distancia.
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5) DULCES SEGUROS:

e No deje que su hijo consuma dulces de forma ilimitada,
esto les puede causar problemas gastrointestinales y
dentales entre otros.

e Racione el consumo de dulces para el resto de los dias.

e Deseche dulces que estén abiertos, como asi también
que tengan una consistencia que no es la adecuada para
el tipo de dulce. Si es posible, revise la fecha de
vencimiento de los dulces.

e Tenga especial cuidado con los nifilos menores, ya que
un dulce podria asfixiarlos.

e Considere la posibilidad de entregar “dulces saludables”
como frutas y elegir dulces con pocas calorias.

e Considere que ciertos compuestos de los alimentos como
colorantes y frutos secos pueden causar alergias
alimentarias.
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Informacion adicional
éSolo dulces y diversion en Halloween?
SERNAC lanza campaiia HALLOWEEN SEGURO

Evaluacion de rotulado e inflamabilidad de disfraces y accesorios de disfraces para Halloween
(Octubre 2010)
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