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ESTIMADOS
Y ESTIMADAS
ESTUDIANTES

iHola! El Servicio Nacional del Consumidor (SERNAC) les
saluda una vez masy se siente muy orgulloso de contar con su
participacion en las actividades del Programa de Desarrollo de
Habilidades y Conocimientos en Alfabetizacion Financiera en
Escolares (PDHC). Durante este afio hemos visitado sus colegios
con actividades que realizamos junt@s en el aula y con obras de
teatro, que esperamos les hayan gustado.

Ahora les presentamos esta guia con contenidos y actividades que les
permitiran refrescar algunos de los temas trabajados, especificamente
PLANIFICACION y AHORRO, que son muy Utiles en la vida cotidiana,
y que ojalé vayan incorporando cuando se enfrenten a decisiones
financieras o a cualquier situacién en la que deban resolver cémo
utilizar sus recursos, ya sea en su vida personal, en sus familias o
en su comunidad escolar.

Seguiremos trabajando contenidos de Educacién Financiera en lo
que resta del afio y nos encontraremos nuevamente el préximo.
Recuerden que saber usar nuestro dinero es un saber clave, jsigamos
adelante!
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:¢QUE VAMOS
A APRENDER EN
ESTA GUIA?

En esta gufa volvemos a encontrarnos con el concepto
PLANIFICACION.

Cuando hablamos de finanzas, es decir, de como utilizamos nuestro
dinero, la PLANIFICACION es indispensable para asegurarnos de
que tenemos nuestra economia personal bajo control.

Como podran intuir, el verbo PLANIFICAR es sindnimo del verbo
PLANEAR, y ambos quieren decir:

ES DECIR, DECIDIR DE ANTEMANO QUE ACCIONES VAMOS A
REALIZAR PARA CONSEGUIR UN RESULTADO.

El resultado que esperamos conseguir es un objetivo o meta.
R —
Cada persona, familia o comunidad se fija sus propias metas. Algunas
se consiguen mas rapido que otras, algunas requieren mucho
esfuerzo; pero la idea es que al fijarnos una meta, tengamos claro

lo que tenemos que hacer para conseguirla.

De eso se trata PLANIFICAR.
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HABLANDO DE EDUCACION
FINANCIERA, CABE
PREGUNTARNOS:

¢COMO SE PLANIFICA EL USO DEL DINERO?

EXISTEN HERRAMIENTAS QUE NOS PERMITEN PLANIFICAR COMO
USAREMOS NUESTRO DINERO, DEPENDIENDO DE LO QUE QUERAMOS
HACER, DOS DE LAS CUALES CONOCEREMOS A CONTINUACION.

: CUANTO DINERO HAY QUE TENER PARA
PLANIFICAR COMO UTILIZARLO?

NO HACE FALTA TENER UNA GRAN CANTIDAD DE DINERO PARA
PLANIFICAR. CADA UNO PUEDE UTILIZAR LAS HERRAMIENTAS
DISPONIBLES YADAPTARLAS A SU PROPIA REALIDAD, ASU CANTIDAD
DE RECURSOS Y A SUS METAS.

: CUANDO PODRIA YO PONER EN PRACTICA
EA PLANIFICACION FINANCIERA?

CADA UNO/A DE NOSOTROS TOMA DECISIONES FINANCIERAS A
DIARIO, POR LO QUE CADA DiA ES UNA OPORTUNIDAD PARA PONER
EN PRACTICA LA PLANIFICACION FINANCIERA.
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HERRAMIENTAS

PLANIFICACION
FINANCIERA:

Como dijimos antes, existen herramientas o modelos que nos
permiten planificar el uso de nuestro dinero. Dependiendo de qué
queremos hacer, podemos escoger la herramienta que nos convenga,
o incluso, podemos usar ambas.



S S S S S S SSSSSSS
/
/

/77

IS S S S
SIS S S S S SS
/
/

AN
AS
AN
AN
N
NI
N
NI
N
NI
N
NI
N
NI
N
NI

AN
AS
AN
AS
AN
AS
AN
N

/
SIS IS
SIS
SIS
LSS
LSS ST
SIS
SIS IS
VPPN IIIIYS . . SIS
SIS IS IS IS IS ST Para administrar tu dinero: SIS IS ST S
LSS SIS
SIS S SIS IS SIS S
SIS ) SABER CUANTO TIENES SIS ST
IS990 50895987, P EN QUE LO VAS A GASTAR SIS IIIIEIIIIIIIS
SIS S S ) CUALCULAR CUANTO TE QUEDA S S SSSSSSSSSSSSS
SIS SIS

LSS IS IS SIS VSIS SIS SIS ST
SIS VSSS SIS S S SSSSSSSS

s NEUUITTULY L SIS SSS S
7500 ARl UV

/S S S

AN
AR
AN
AR

AN
\\\
AN
AS
AN
AN
AN
AN
AN
AN
AN
AN
AN
AN
N
AN

SIS IS

SIS IIS IS IS ST

SILSII IS SIS

SISIII SIS ST

SIS SIS,

SIS SIS IS ST

SIS IS SIS

SISIIIS SIS SIS

JISISII SIS SIS

SIS SIS IS ST ST

SIS SIS,

SISISI SIS SIS

SIS IS IS IS

SIS SS SIS IS IS IS

SIISIIII IS SIS

JISIII SIS IS ST

: : » SIS IIIII SIS,

Para alcanzar una meta de ahorro: Y Yy rYrYrYrYrYs

5 /SIS SIS SIS

SISISIS ST ) SABER CUANTO QUIERES JUNTAR SIS SIS IS IS
LSS SIS ) PPN YNNI IIIY.
SIS SIS ST ) CUANTO TE VAS A DEMORAR SIS SIS ST
S SSSIISI SIS 2 SIS IS SIS
S IIII IS IS I I Il P QUE PUEDES HACER PARA ASEGURARTE DE A PP
SIS ISP/ 7777 ALCANZAR LA META A TIEMPO, O INCLUSO /SIS ISP/
SISIII IS VSIS IS SUPERARLA. W/ /IS SI SIS SIS IS IS
JISISI SIS IS 7777 VSIS IS SIS SIS
SIS SIS IS IS IS / SIS IIIIIIISIS SIS ST
S SSIIIISI SIS / / SIS IS,
(SIS SIS /7 / JISIII SIS IS
SIS IS IS IS IS ISP/ 77 77 s/ SIS IS SIS
SIS IS IS IS SIS IS s/ /77 s/ SSIIIIS IS IS ST
JISIII SIS IS IS SIS SIS ISP 7777777777 JISIII SIS SIS IS ISP/
SIS SIS SIS IS IS VSIS SIS SIS IS IS IS IS SIS/ 7777777777
PSS I IS SIS ISP SIS ISP I PSS SIS I SIS ISP/ 7777777777777,
(SIS SI SIS SIS SIS IS IS IS SIS IS SIS IS IS SIS SIS SIS ISP/ 77777
SIS IS IS IS IS IS SIS SIS IS IS IS IS SIS SIS SIS SIS SIS IS IS/ 7777 777777
JISI SIS IS VIS SIS IS IS SIS IS SIS IS IS IS IS IS SIS SIS IS/ 7777777
SISIISI SIS SIS IS SIS IS SIS SIS SIS SIS SIS ISP ISP/ 777777777
SIS IS IS IS SIS SIS SIS SIS IS SIS SIS IS IS IS SIS IS IS IS/ 7777777
VSIS III SIS IS SIS SIS I SIS SIS SIS SIS ISP SIS/ 77777777777,
(I SIS SIS SIS IS IS IS IS VSIS SIS IS IS IS SIS SIS SIS SIS IS/ /77777

AN
AN
AN
AN
AN
AN
AN
AN
AS
AN
AS
N
AS
AN
AS
N
AS
AN
AS
N
AS
AN
AS
AN
AS
AN
AS
AN
AS
AN
AS
AN
AS
AN
AS
AN
AN
AN
AN
AN

S S S S S S S



o bésico -~ PDHC

6 Guia para Escolar

PRESUPUESTO:

queda disponible.

Es un registro que nos permite ver de forma ordenada cuanto dinero tenemos, en qué lo gastamosy cuénto

De acuerdo con el propésito de PLANIFICAR, deberiamos anotar los gastos que sabemos que vamos a
hacer, ANTES de hacerlos, y asi mismo, decidir cuéanto dinero vamos a ahorrar ANTES de gastar el dinero

que queda disponible.

Veamos un ejemplo de tabla de presupuesto, que puede servir
para manejar el dinero semanal o mensual. La idea es que
cada persona haga un presupuesto al momento de recibir
sudinero. Este dinero que recibimos de nuestra familias para
los gastos fijos, 0 que juntamos haciendo pequefias labores,
oque nos regalan en ocasiones especiales se llama “ingreso”.

Sinunca antes hemos planificado, un presupuesto funciona
como una radiograffa para conocer nuestro comportamiento
financiero.

Si somos detallistas al hacer la lista de gastos, podremos
reconocer esos gastos que son necesariosy que seguramente
tendremos que hacer siempre, por ejemplo, el pasaje para

trasladarnos de la casa al colegjo y vice versa. Este tipo de
gastos se llama “gasto fijo”.

Los gastos que tenemos solo a veces, independiente de si
SON Muy necesarios o son pequefios gustitos, se llaman
“gastos variables”

También podemos ver cuanto dinero gastamos en cosas
que no son necesarias o que incluso podriamos eliminar. Por
ejemplo, si alguien es muy aficionado/a a comer golosinas
o tomar bebida gaseosa, podria darse cuenta de que gasta
mucho dinero en esoy decidir poner un limite, o hasta eliminar
ese gasto por completo, y usar esa plata en otra cosa, 0 mejor
aun, ahorrarla.

INGRESOS

INGRESO PRINCIPAL
(EJ. MESADA O TRABAJO) $

TOTAL
INGRESOS

PERSONALES

OTROS INGRESOS
(EJ. REGALO, VENTAS, TRABAJO) | § 3

AHORRO

ALIMENTACION/COLACIONES

UTILES/MATERIALES COLEGIO

TRANSPORTE
(PASAJES DE MICRO, BUS,
COLECTIVO, METRO, ETC.)

TOTAL
EGRESOS

CELULAR

(MINUTOS; INTERNET; ETC.)

H

RECREACION

OTROS

Ve V| V| WV | W S

TOTAL DISPONIBLE (INGRESOS - EGRESOS)
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A medida que vamos perfeccionando la técnica de la
planificacién, podemos decidir en qué vamos a gastar el
dineroy empezar a generar un total disponible mayor. A
medida que el total disponible crece, o se vuelve estable,
adivinas para qué lo puedes usar? Exacto, para ahorrar.

———

De esta manera, cada vez que hagas tu presupuesto,
puedes poner entre los gastos, un casillero especial para
el ahorro, y comprometerte contigo mismo/a que asi
como vas a pagar tus pasajes, si o si vas a ahorrar una
cantidad de dinero a la semana o al mes, y lo vas a hacer
apenas recibas la plata, en lugar de esperar a ver cuénto
sobré después de los gastos fijos, los gastos variables y
quizés qué imprevisto.

¢ VES COMO HACER UN PRESUPUESTO HACE POSIBLE AHORRAR?
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PLAN DE AHORRO:

El plan de ahorro es una estrategia para alcanzar una meta.
Podriamos compararlo con la pizarra tactica en la que un equipo de fatbol analiza sus jugadas o con
los mapas donde los antiguos ejércitos planeaban sus enfrentamientos.

Para que un plan sea exitoso, hay que comprender que
existen metas de corto plazo, mediano plazoy largo
plazo. Es decir, dependiendo de nuestra realidad,
nuestros recursos y nuestras capacidades, hay metas
que podriamos conseguir facilmente en un tiempo breve,
otras que podrian requerir mas tiempo y/o esfuerzo y
otras que realmente tenemos que proyectarlas hacia el
futuro, lo que no quiere decir que sean imposibles, pero
requeriran mucha paciencia, disciplina y esfuerzo, para
no diluirse en el tiempo, y ya que estamos hablando
de dinero, para que no nos gastemos la plata antes de
conseguir el objetivo.

7
f/////é CORTO PLAZO

MEDIANO PLAZO

El corto, mediano y largo plazo son relativos, es
decir, dependen del punto de vista de cada uno/a.
Veamos algunos ejemplos de metas que, de acuerdo
con su costo, podrian conseguirse en mas o menos
tiempo:

LARGO PLAZO

Individuales Un par de zapatillas nuevas

Una bicicleta usada

Una consola de videojuegos

Colectivas Una salida con amigos/as

Un paseo de curso

Un viaje familiar

Volviendo al plan de ahorro, al igual que en el caso del presupuesto, existen formatos o modelos para que cada

uno/a haga su plan.

REVISEMOS EL SIGUIENTE FORMATO:
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PLAN DE AHORRO

META V ¢QUE GASTOS DEBO TENER EN CUENTA?
>
i CUANTO DINERO :CUANTO TIEMPO TENGO : QUE PUEDO HACER
NECESITO? PARA JUNTAR EL DINERO? PARA JUNTAR EL DINERO?
> >

ORDENA EN ESTA TABLA TUS IDEAS PARA JUNTAR EL DINERO. FIJATE EN EL EJEMPLO

Mes | [GANANCIA MENSUAL |
CUIDAR MASCOTAS + 18.000
b
b

3 b
b

TOTAL:

Llegado el punto 5, dependiendo de cuanto dinero tienes que juntar, de si acaso es una meta individual o colectiva
y del tiempo que tienes pensado que durara este plan de ahorro, puedes estimar cuanto dinero tienes que ahorrar
alasemana o al mes para conseguir tu objetivo:

(CUANTO TIEMPO NECESITO AHORRAR PARA ALCANZAR MI META? [LULR{eR (e} YNV 4: oY o171 8
Anota cuanto puedes ahorrar semanalmentey veras cuanto tiempo necesitas. $

Semana Monto ahorrado ¢Cuanto he juntado?

© VWV ® N 00 U1 & W N

23N R0 R Vot RV IR Vo N IRV IR VAT IR V0 IR VoS RV R Vot IR Vo0
L2 RV RV RV IRV R VoS IR V2SN RS IR VoS R Vot IR VoS R Va0

Con esto en mente, puedes planificar qué acciones realizar para EFECTIVAMENTE ahorrar lo que necesitas, o incluso
mas. Por e].: vender algo, hacer algun tipo de trabajo en tu familia o comunidad, etc.
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2\Quis MANERAS DE

HORRAR EXISTEN
ADEMAS DE PONER
EL DINERO EN UNA

ALCANCIA?

Elahorro en una alcancia o cualquier objeto que sirva para
almacenarel dinero de forma segura (desde una botella
hasta una caja fuerte), se lama AHORRO INFORMAL,
pues no existe una institucion financiera que se haga
cargo del dinero.

El AHORRO FORMAL consiste en entregar tu dinero a
una institucion financiera autorizada, como un banco,
para que tu dinero esté seguro y haya mayor control
sobre lo que puedes sacary quién lo puede sacar. El
instrumento financiero mas comun para ahorrar es la
cuenta de ahorros, la cual, mientras mas dinero deposites
y mientras mas tiempo lo tengas guardado, te aporta
un pequefio aumento anual, a través de lo que se llama
“interés bancario”.

Para las personas que ahorran con un objetivo claro en
mente, los bancos ofrecen cuentas de ahorro especiales,

las cuales, a veces, ofrecen un poco mas de interés u otro
tipo de incentivo, para que las personas mantengan el
habito de depositar constantemente (ojala cada mes).
Por ejemplo:

CUENTA DE AHORRO PARA ESTUDIOS
CUENTA DE AHORRO PARA LA VIVIENDA
CUENTA DE AHORRO PARA NINOS/JOVENES

*

Cada institucion ofrece distintos tipos de cuentas de
ahorro y pone distintas condiciones. Por ejemplo,
una cuenta de ahorro para estudios podria autorizar
sélo un retiro de dinero al afio, o limitar la cantidad
de dinero que se puede sacar.

T

A Y
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Y DESPUES DE TgDA ESTA INFORMACION

- CUAL ES LA
OTILIDAD DEL
AHORRO?

ANTES DE RESPONDER A ESA PREGUNTA, FIJATE EN EL SIGUIENTE

RECUADRO:

SABIAS QUE...

LA PALABRA AHORRO TIENE SU ORIGEN EN EL IDIOMA
ARABE. PROVIENE DE LA PALABRA ARABE URR QUE
SIGNIFICA:

LIBRE O LIBRARSE DE ALGO.

POR EJEMPLO, LIBRARSE DEL PAGO, Y EN LA EPOCA
ANTIGUA, LIBRARSE DE LA ESCLAVITUD.

A Y

Dicho esto, reflexionemos junt@s sobre la utilidad del
ahorro.

¢{CONOCES ALGUNA OTRA FORMA DE COMPRAR
PRODUCTOS Y PAGAR SERVICIOS, CUANDO NO TIENES
EL DINERO SUFICIENTE?

Si pensaste en el uso de tarjetas de crédito u otro tipo
de crédito, efectivamente, esta es una alternativa para
comprar ahora y pagar después, sin embargo, por esta
facilidad, debemos pagar costos adicionales, de manera
que cada producto o servicio nos cuesta un poco mas.
Incluso nos puede costar mucho mas, si nos atrasamos
o0 se nos olvida pagar una cuota.

La ventaja del ahorro es que, aunque tenemos que
esperar un poco para comprar lo que necesitamos o
lo que queremos, una vez que lo pagamos, quedamos

4444242444448

LIBRES DE DEUDA. As/, el dinero que recibamos a futuro,

lo podemos destinar a cualquier otra cosa, o volver a
ahorrar.

La utilidad es justamente esa, tener la capacidad de pagar
un producto o servicioy no quedar obligados/as a pagar
después. Es la capacidad de pagar un gasto inesperado,
sin que eso signifique usar el dinero que necesitabamos
para otra cosa. En los casos en que inevitablemente haya
que hacer uso de algln tipo de crédito, si tenemos una
parte del dinero ahorrado, por lo menos sabemos que la
deuda no sera tan grande como pudo haber sido.

El ahorro nos da un grado de seguridad y tranquilidad,
de que estamos preparados/as y tenemos algln tipo de
control sobre nuestras decisiones financieras.
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AHORA LES INVITAMOS A REALIZAR ALGUNAS ACTIVIDADES PARA REFORZAR
LO QUE HEMOS APRENDIDO.

Las actividades que presentamos en esta guia son una adaptacion de ejercicios
y dinamicas grupales que han sido compartidos con nosotros por AFLATOUN,
una organizacion internacional surgida en la India y cuya sede se encuentra
actualmente en Holanda. Su mision es fortalecer la Educacién Financiera como
un saber clave para los nifios, nifias y jovenes de todo el mundo, justamente para
que tengan las herramientas para tomar el control de sus vidas y ejerzan su poder
de decision en el manejo de sus recursos. AFLATOUN trabaja con comunidades
escolares de paises muy diferentes entre s, como Ghana, India, Brasil, Ecuador,
Portugal, Ucrania, y muchos mas. Por eso, podran ver en las actividades que
hay ejemplos y experiencias de nifios, nifias y jovenes como ustedes, que en
lugares lejanos también estan aprendiendo y valorando la Educacién Financiera.

DJI72000000050000500404000000000000000000040040 40040500000 0040 00000050 004004040 0204000000/
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CONOZCAMOS DOS HISTORIAS QUE NOS DARAN IDEAS SOBRE COMO PODEMOS
AHORRAR. VEREMOS QUE ES MUY SIMPLE, Y QUE CADA UNO/A PUEDE ESCOGER LA

MANERA QUE MAS LE ACOMODE ;VALE LA PENA INTENTARLO!

UNA HISTORIA TIENE LUGAR EN FILIPINAS Y OTRA EN LA INDIA ;SABES DONDE QUEDAN?

HISTORIA 1: BANCOS INDIVIDUALES DE BAMBU

Anay sus compafieros/as en Filipinas han empezado a ahorrar dinero este afio. Crearon sus propios bancos
de ahorros, jhechos de bambi! Cada uno guarda su banco de bambi de manera segura en su casa. Ana 'y sus
compafieros/as también han hecho sus propias libretas de ahorro donde tienen un registro de cuanto ahorran
en sus bancos de bambu. Son libres de ahorrar cuando seay lo que puedan. Han decidido abrir sus bancos de
bambd al final del afio todos juntos/as jpara celebrar su logro!

HISTORIA 2: ALCANCIA EN GRUPO

Samanthay sus compafieros/as en India han empezado a ahorrar dinero este afio. Juntos crearon una alcancia
comun del curso, en la que guardan sus ahorros con seguridad. La alcancia se guarda bajo llave en la oficina
del Director. Cada uno/a ha hecho su propia libreta de ahorros en la que mantiene un registro de cuanto ahorra.
También han creado un libro de contabilidad en el que la profesora y el tesorero del curso registran todos los
depdsitos y retiros de cada compafiero/a. Cada vez que un/a compafiero/a hace un depdsito o un retiro, ella y
el tesorero dejan constancia de este en el libro de contabilidad.
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AHORA QUE HAS LEIDO AMBAS HISTORIAS, COMPARA LOS SISTEMAS DE AHORRO QUE SE DESCRIBEN,
RESPONDIENDO LAS SIGUIENTES PREGUNTAS:

HISTORIA 1 HISTORIA 2
BANCOS INDIVIDUALES DE BAMBU ALCANCIA EN GRUPO
¢CUAL ES EL OBJETIVO DE LOS NINOS Y NINAS ;CUAL ES EL OBJETIVO DE LOS NINOS Y NINAS
FILIPINOS AL FABRICAR SUS ALCANCIAS? INDIOS AL DEPOSITAR SU DINERO EN LA ALCANCIA
COLECTIVA?

® Poner en practica sus habilidades manuales.
(® Ahorrar de forma segura.

Ahorrar de forma segura.
(® Juntar dinero para una actividad escolar.

© Vender alcancias.
(© Hacer una colecta a beneficio del Director.

:PARA QUE VAN A USAR EL DINERO AHORRADO EN  ;PARA QUE VAN A USAR EL DINERO AHORRADO EN

LAS ALCANCIAS? LA ALCANCIA COLECTIVA?
(® Cada uno/a va a usar el dinero para lo que quiera. @Van a pintar su sala de clases.
Para fabricar mas alcancias. (® Van a hacer una celebracién de fin de afio.
© Var: a compartir parte de sus ahorros para celebrar (© La historia no dice para qué van a usar el dinero.
su logro.

;COMO VAN A SABER CUANTO AHORRO CADA UNO/A? ;COMO VAN A SABER CUANTO AHORRO CADA UNO/A?

® Las alcancias son individuales, asi que cuando las (® No es importante porque todo el dinero va a un fondo
abran, cada uno/a sabra cuanto ahorré. comin.

No es importante, lo importante es haber ahorrado. Cada uno/a tiene registro de sus depdsitos y retiros
en su libreta de ahorros y en el libro de contabilidad

© Cada uno/a tiene una libreta de ahorros donde anota del curso.
lo que ha depositado en la alcancia.

© Sélo la profesora sabe cuanto ha depositado cada
uno/a.
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SITU TUVIERAS QUE AHORRAR ;CREES QUE TE SERVIRIA ALGUNA DE ESTAS IDEAS? "CUAL? SINO, CUENTANOS
COMO AHORRARIAS.

¢PARA QUE AHORRARIAS? CUENTANOS UNA META PERSONAL.

iPARA QUE PODRIAN AHORRAR CON TU CURSO? CUENTANOS CUAL PODRIA SER UNA META GRUPAL.

¢POR QUE CREES QUEES UTIL TENER UNA LIBRETA DE AHORROS O UN REGISTRO DE CUANTO HAS AHORRADO?

® Para saber cuanto dinero se ha juntado en la alcancia o en el banco.

Para motivarse y planificar cudnto ahorrar cada semana o mes.

© Para asegurarse de reponer el dinero retirado en caso de necesidad (siemprey cuando la alcancia se pueda
abrir o la cuenta del banco lo permita).

© Todas las anteriores.

SIEMPRE LLEVA LA CUENTA

Tanto para el ahorro personal, como para el ahorro colectivo, conviene siempre tener un registro
de cuanto dinero ingresa al ahorro y cuanto sale. Puedes llamarlo libreta de ahorros, libro de

contabilidad, historial, como quieras. Es un registro que te permite analizar tus habitos de ahorro
y tu comportamiento financiero (quizas tienes que dejar de asaltar el banco a cada rato), asi como
decidir si quieres ahorrar mas, o ver cuan cerca estas de tu meta.




E Guia para Escolares 6° afio basico - PDHC

REVISA LAS SIGUIENTES TABLAS, EN UNA VERAS EL TIPO DE REGISTRO QUE TIENE UNA LIBRETA DE AHORROS
O LIBRO DE CONTABILIDAD, Y EN LA OTRA ENCONTRARAS NUEVAMENTE EL PLAN DE AHORRO, ;TE ANIMAS

A PONERLOS EN PRACTICA?
LIBRETA DE AHORROS
Hin E\

PRRRERRIRRRRNNNN ES LACLAE

PLANIFICACION Y AHORRO

\
If

FECHA  DEPOSITO RETIRO SALDO TOTAL

PLAN DE AHORRO

VMETA EQUE GASTOS DEBO TENER EN CUENTA?
>
 CUANTO DINERO :CUANTO TIEMPO TENGO :QUE PUEDO HACER
RECESITO? PARA JUNTAR EL DINERO? PARA JUNTAR EL DINERO?
> >
ORDENA EN ESTA TABLA TUS IDEAS PARA JUNTAR EL DINERO. FIJATE EN EL EJEMPLO
IMes [ AcTiviDADES [GANANCIA MENSUAL |
CUIDAR MASCOTAS $ 18.000

13
b

3 b
b

b

TOTAL:
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e RECONOCER LOS RECURSOS QUE YO Y MI FAMILIA TENEMOS

En la siguiente actividad, te invitamos a reflexionar sobre las cosas que tienes y asignarles un valor. Todos tenemos
algunas cosas que valoramos porque nos son Utiles, nos gustan, son nuestras regalonas, etc.

Aqui te presentamos un diagrama con forma de piramide. Como verds, la pirdmide esta dividida en niveles.

Haz un listado de los recursos que puedas identificar que ti y tu familia usan a diario. Luego ordénalos en
la piramide segtin su importancia, desde lo que es imprescindible, en la base, hasta lo que podria no ser
necesario, pero es un recurso que tienes y que usas o que es importante para ti. Te damos algunos ejemplos,
pero puedes anotar lo que tu quieras.

()

LAGUITARRA
IRAL ESTADIO

(5
EL SKATE PARK
(5)
MI SKATE

@

ROPAY ZAPATOS
ALIMENTOS
AGUA

PENSEMOS QUE LA BASE DE LA PIRAMIDE ES EL LUGAR DE LAS COSAS MAS
IMPORTANTES, PORQUE SIN LA BASE, EL RESTO DE LA ESTRUCTURA NO PODRIA
SOSTENERSE.

Puedes usar palabras o dibujos. Otros ejemplos pueden ser: parques, espacios ptiblicos, costumbres, tradiciones,
patrimonio natural, agua, bosques, etc.
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TODAS LAS PERSONAS ASIGNAMOS DISTINTA IMPORTANCIA A LOS DISTINTOS RECURSOS. SI PUEDES,
COMPARA TU PIRAMIDE CON LA DE TUS COMPANEROS O COMPANERAS. LUEGO RESPONDE LAS SIGUIENTES
PREGUNTAS.

iPor qué crees que para algunas personas es mas importante un recurso, y para otras es mas importante otro?

iPuedesidentificar algunos recursos que son compartidos o aprovechados por toda tu comunidad (familia, colegio,
barrio, comuna, ciudad, regién, etc.)?
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TE INVITAMOS AREPETIR ESTE EJERCICIO EN TU CASA, CON TUS FAMILIARES, Y DIFERENCIAR LOS RECURSOS
QUE TU Y LOS DEMAS NINOS UTILIZAN Y LOS QUE UTILIZAN LOS GRANDES. VEAN QUE COSAS USAN AMBOS.

DIFERENCIAR DESEOS DE NECESIDADES

iCudl es la diferencia entre necesidades y deseos?

iPor qué esimportante diferenciar necesidades y deseos cuando se trata de organizar nuestros recursos econémicos?

Sefiala al menos tres necesidades tuyas o de tu familia:

Compara tus necesidades y deseos con los de uno/a o mas copafieros/as y analiza:

iExisten coincidencias entre sus necesidades?
iExisten coincidencias entre sus deseos?

iCrees que hay deseos que pueden considerarse necesarios para el bienestar de las personas?
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o UN PASO A LAVEZ

Antes de contarte de qué se trata la siguiente actividad, te pedimos observar detenidamente las siguientes imagenes.

O
TALLER?|

Ahora que has observado todas las iméagenes ;Puedes reconocer un hilo conductor entre algunas de ellas?

Si ordenas estas imagenes en grupos de 3, podrés identificar 3 secuencias distintas. Reconstruye cada secuencia y
anota los nimeros de las imagenes que la conforman, en orden, al interior de los recuadros en blanco. Guiate por
los titulos para agrupar las iméagenes.

Secuencia 1: “Diego quiere salir a andar en skate” D D D
Secuencia 2: “Clara tiene que arreglar su bici” D D D
Secuencia 3: “Pablo y Matilde tienen que llevar colaboracién” D [3 D
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COMO VIMOS EN LAACTIVIDAD ANTERIOR, PARA ALCANZAR UN OBJETIVO O META, EXISTEN PASOS PREVIOS
SIN LOS CUALES SERIA IMPOSIBLE LOGRAR EL RESULTADO ESPERADO. PIENSA EN TRES OBJETIVOS QUE
TENGAS, DE CUALQUIER TIPO, Y PARA CADA OBJETIVO DIBUJA AL MENOS TRES PASOS NECESARIOS PARA
CONSEGUIR LO QUE TE PROPONES.

7/

\\ // \\ // \\ //
-7 T~ -7 T~ -7 T~ OBJETIVO 2

.7 PASOl N .. pAso2  ~ .. PASO3

\\ // \\ // \\ //
L4247 - - =a / OBJETIVO 3 \
~ A ~ P ~
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PARA FINALIZAR, TE PROPONEMOS QUE HAGAS UNA ENTREVISTA A LA PERSONA ADULTA QUE TU ELIJAS,
PARA CONOCER ALGUNA META QUE HAYA ALCANZADO Y PARA QUE TE CUENTE COMO LO HIZO, QUE PASOS
TUVO QUE DAR Y CUANTO TIEMPO LE TOMO LOGRAR SU OBJETIVO. SI LO PREFIERES, TAMBIEN PUEDES
INVESTIGAR SOBRE ALGUNA PERSONA DESTACADA QUE ADMIRES.

A continuacion, te sugerimos algunas preguntas, pero tu puedes modificarlas o afiadir las que quieras.

- QUE META U OBJETIVO QUE TE PROPUSISTE EN EL PASADO HAS LOGRADO
ALCANZAR?

:RECUERDAS EN QUE MOMENTO TE PROPUSISTE ESA META U OBJETIVO?
&ufmo DECIDISTE QUE ESTO ERA ALGO QUE S LOGRAR, ;PENSASTE
QUE SERIA POSIBLE?

¢IMAGINASTE CUANTO TIEMPO TE DEMORARIAS?

: QUE ACCIONES PRINCIPALES TUVISTE QUE REALIZAR PARA CONSEGUIR
ESTE OBJETIVO?

¢ PLANIFICASTE ESTAS ACCIONES O TE DISTE CUENTA DE QUE ERAN
RECESARIAS EN EL CAMINO?

ﬁ'lél_ll_\AII’!"oTE QUE TOMAR DECISIONES FINANCIERAS PARA ALCANZAR ESTA

S| FUE ASi, ; APLICASTE ALGUNA TECNICA DE PLANIFICACION? ; TUVISTE
ALGUNA DIFICULTAD? ¢FUE NECESARIO APRENDER ALGO NUEVO?

¢ HUBO IMPREVISTOS EN EL CAMINO?
F’El}SAA II;%,CTICA ¢TE DEMORASTE MAS O MENOS EL TIEMPO QUE HABIAS

¢ AHORA QUE SIENTES QUE ALCANZASTE TU META U OBJETIVO, CREES
QUE SIGNIFICO MUCHO ESFUERZO?

¢QUE SE SIENTE HABER ALCANZADO ESTA META?

- TIENES NUEVAS METAS O ESTAS TRABAJANDO AHORA MISMO PARA
CONSEGUIR OTRA META?



(R) ‘ RESPUESTAS
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//pag 16:

HISTORIA 1 .
BANCOS INDIVIDUALES DE BAMBU

HISTORIA 2
ALCANCIA EN GRUPO

{CUAL ES EL OBJETIVO DE LOS NINOS Y NINAS FILIPINOS
AL FABRICAR SUS ALCANCIAS?

(B Ahorrar de forma segura.

(CUAL ES EL OBJETIVO DE LOS NINOS Y NINAS INDIOS
AL DEPOSITAR SU DINERO EN LA ALCANC{A COLECTIVA?

(® Ahorrar de forma segura.

:PARA QUE VAN A USAR EL DINERO AHORRADO EN LAS
ALCANCIAS?

(© Van a compartir parte de sus ahorros para celebrar
su logro.

¢PARA QUE VAN A USAR EL DINERO AHORRADO EN LA
ALCANCIA COLECTIVA?

(© La historia no dice para qué van a usar el dinero.

¢{COMO VAN A SABER CUANTO AHORRO CADA UNO/A?

(© cada uno/a tiene una libreta de ahorros donde
anota lo que ha depositado en la alcancia.

¢{COMO VAN A SABER CUANTO AHORRO CADA UNO/A?

Cada uno/a tiene registro de sus depésitos y
retiros en su libreta de ahorros y en el libro de
contabilidad del curso.

//Pag. 17:

¢POR QUE CREES QUE ES UTIL TENER UNA LIBRETA DE AHORROS O UN REGISTRO DE CUANTO HAS AHORRADO?

(D) TODAS LAS ANTERIORES

//P4g.22:

SECUENCIA 1: “DIEGO QUIERE SALIR AANDAR EN SKATE” 6 -7 -3

SECUENCIA 2: “CLARA TIENE QUE ARREGLAR SU BICI” 4-9-1

SECUENCIA 3: “PABLO Y MATILDE TIENEN QUE LLEVAR COLABORACION” 2-8-5
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