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Para esta Copa América!ll

. 01 SR 3 chiIengs nos empoderamos de nu.estros colores, y
‘%.leaj MF nos disponemos a celebrar, sin embargo, es
necesario tomar medidas preventivas, para asi
poder evitar convertir estas instancias en una

tragedia o momento que deseemos olvidar.

COPA AMERICA ;’.’ll‘l\h La Copa América, es una instancia donde los

En el marco de la Copa América el SERNAC ha preparado las siguientes
recomendaciones.

En el estadio...

Se deben tomar precauciones, antes, durante y
después del encuentro futbolistico, es por esto
que se entregan las siguientes recomendaciones.

En caso de emergencias
sigue estas medidas...

e Mantén la calma y respeta a quien tienes a tu alrededor.

e Aléjate de lugares que representen un riesgo evidente.

e Coopera con los encargados de seguridad y Carabineros de Chile, sigue
instrucciones.

e No fuerces las puertas.

e Ayuda a nifios, ancianos y mujeres embarazadas.
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Evita situaciones de riesgo, siguiendo estos consejos...

e Identifica vias de evacuacion, sefiales de emergencia y advertencia.

e No pierdas de vista a tus nifos.

e Aléjate de posibles peleas o discusiones.

e Mantén despejadas los accesos y vias de evacuacion, no te sientes en escaleras.

e Evita botar basura, obstaculiza el desplazamiento.

e Si vas acompafado, coordina un punto de encuentro.

e Por tu seguridad y la de todos: no te subas a las rejas o torres de iluminacion;
no lances objetos; cuida a los nifios y adultos mayores que te acompaiien;
respeta a los hinchas del equipo contrario; y facilita el desplazamiento de
personas con movilidad reducida.

Ten Presente:

e El consumo de alcohol no esta permitido en la via publica ni en los estadios.

e No podras acceder o podrias ser desalojado si ingresas bajo los efectos del
alcohol, participes en rifias o emites expresiones que inciten a la violencia.

e En Chile no estd permitido fumar en las galerias, tribunas u otras ubicaciones
destinadas al publico en los estadios. Esta prohibicion se extiende hasta la
cancha, salvo en los lugares especialmente habilitados para fumar que podrian
tener los recintos debidamente sefalizados.

¢ No realices insultos racistas o discriminatorios. La Ley de derechos y deberes en
espectaculos de futbol profesional sanciona cualquier acto racista o xendéfobo.

Recuerda: Solo podran ingresar a los partidos quienes cuenten con un boleto de
entrada validamente emitido y no estén sujetos a una prohibicion de asistir a
espectaculos de futbol. Cuida tu boleto, no lo expongas a través de redes
sociales.
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Otros consejos antes de los partidos de futbol

jAtencion! Prevenga caida de televisores sobre menores
de edad...

Prevencion

Gran parte de los casos de caida de televisores se debe a la falta de sujecion y estabilidad
de estos, por ello pon atencion a las siguientes recomendaciones:

Coloca el televisor en una superficie de tamafo apropiado, no obstante debe estar
sujeto al muro.

Utiliza el sistema de sujecion recomendado para el televisor, en cuanto a
material, y forma.

Ten presente que a los nifios les gusta trepar y, no tendran inconvenientes para
subirse a un mueble. Instalar televisores sobre muebles que no estan disefiados
para estos equipos puede tener nefastas consecuencias.

Fija los muebles a la pared o al suelo. Si el televisor esta sobre el mueble, también
debe estar con fijaciones, ya sea a la pared o al mueble.

Mantén los televisores y/o los cables fuera del alcance de los nifios.

No dejes el cable de alimentacidn eléctrica al alcance de los nifios o interfiriendo
pasillos o vias de transito de personas.
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Seguridad en arcos de futbol.

Escondidos detrds de los arcos moviles de futbol se encuentran peligros mortales
causados por falta de anclaje, revision, y respeto por parte de los involucrados, tanto
padres, como profesores y entrenadores de futbol, deben estar atentos a las condiciones

de los arcos maviles, con los cuales juegan nuestros nifios y nifias.

"Las muertes y lesiones asociadas a arcos moviles son causadas por lesiones
y traumas en la cabeza, cuello, pecho y extremidades cuando el arco de futbol
cae” Senala Delia Rickard, vicepresidenta de la Comision Australiana de

Consumo y Competencia (ACCC). ,

Anclaje

Ancla los arcos moéviles de futbol en forma segura al suelo. Se requieren al menos 200
Kgs. Esto equivale aproximadamente a:

e 10 estacas
e 12 bolsas de arena (16 a 17 kilos cada una)
e 10 bolsas de mezcla de cemento

Revision
Revisa los arcos de porteria. Antes de cada partido o sesidn de entrenamiento verifica
que los arcos estén debidamente ajustados y sean seguros de utilizar:

e Verifica que no haya nifios alrededor del arco
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e Agita el arco con ambas manos y empuje desde atras para probar su
estabilidad.

e Si el arco cae, no lo ocupes hasta que haya sido asegurado correctamente
e No ocupes el arco si no es seguro.

Respeto

e Verifica que nadie salte, se balancee o juegue con los arcos méviles
e Guarda los arcos mdviles cuando no estén en uso.

Recuerda, mantenerse seguro es responsabilidad de
todos.
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Fuentes:

http://bienvenidaamerica.gob.cl/disfruta-el-espectaculo-de-manera-seqgura/

http://www.onemi.cl/wp-content/uploads/2013/09/Volante-Eventos-
Masivos.pd

http://www.latercera.com/noticia/tendencias/2013/07/659-534133-9-estudio-
en-eeuu-advierte-del-aumento-de-accidentes-por-caida-de-televisores.shtml

http://www.fairview.org/espanol/BibliotecadeSalud/art%C3%ADculo/40088

http://www.cpsc.gov/onsafety/2015/01/plan-de-juego-para-prevenir-muertes-
y-lesiones-debido-a-vuelcos-de-televisores-o-muebles/

http://prevencionhogar.cl/accidentes-domesticos-por-caida-de-televisores-o-
electrodomesticos/
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